
  บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  กองสาธารณสุข (ฝ่ายบริการการแพทย์ฉุกเฉิน) โทร. ๐ ๓๘๔๕ ๕๙15  (266) 

ที ่  ชบ ๕๑๐12 /ว 80                                   วันที ่    26 ธันวาคม ๒๕๖7 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมโครงการพัฒนาระบบบริการแพทย์ฉุกเฉินจังหวัดชลบุรี (กิจกรรมการจัดทำหลักสูตรการ
ปฐมพยาบาลฉุกเฉินและการกู้ชีพข้ันพ้ืนฐานจังหวัดชลบุรี) 

เรียน ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านท้องคุ้ง    

ด้วย องค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี กำหนดจัดทำโครงการพัฒนาระบบบริการแพทย์ฉุกเฉิน 
จังหวัดชลบุรี (กิจกรรมการจัดทำหลักสูตรการปฐมพยาบาลฉุกเฉินและการกู้ชีพขั้นพื้นฐานจังหวัดชลบุรี) โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ด้านการปฐมพยาบาลฉุกเฉินและการกู้ชีพขั้นพ้ืนฐานจังหวัดชลบุรีให้กับบุคลากร
ที่เกี่ยวข้องกับระบบการแพทย์ฉุกเฉิน สามารถทำการกู้ชีพขั้นพื้นฐานและการปฐมพยาบาลฉุกเฉิน ณ จุดเกิดเหตุ
ได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว ปลอดภัย มีประสิทธิภาพ ในระหว่างวันที่ 9 – 10 มกราคม 2568 ณ ห้องประชุมราชพฤกษ์ 
องค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี  

ในการนี้ องค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี พิจารณาแล้วเห็นว่า นางสาวภิญญาพัชญ์ พัชรพันธ์กร 
ตำแหน่ง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ เป็นผู้ที่เกี ่ยวข้องกับงานการแพทย์ฉุกเฉิน ดังนั้น จึงขอเรียนเชิญท่าน     
เข้าร่วมโครงการเพื่อจัดทำหลักสูตรฯ ในวันที่ 9 – 10 มกราคม 2568 เวลา 08.00 - 16.๐๐ น. ณ ห้องประชุม
ราชพฤกษ ์องค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี 

  จึงเรียนมาเพ่ือทราบ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

 

            (นางราชรุจิ จินดาสวัสดิ์) 
                                                    หวัหน้าฝ่ายบรกิารการแพทย์ฉุกเฉิน รักษาราชการแทน 
                 ผู้อำนวยการกองสาธารณสุข 
 

 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการ 
โครงการพัฒนาระบบบริการแพทย์ฉุกเฉินจังหวัดชลบุรี  

(กิจกรรมการจัดทำหลักสูตรการปฐมพยาบาลฉุกเฉินและการกู้ชีพข้ันพ้ืนฐานจังหวัดชลบุรี) 
วันที่ 1 (9 มกราคม 2568) 

เวลา กิจกรรม รูปแบบกิจกรรม 
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียน    
09.00 - 09.30 น. พิธีเปิดการประชุม 

- กล่าวเปิด โดย นางอัจฉรา บัณฑิตยานุรักษ์ ปลัด อบจ.ชลบุรี 
- กล่าวรายงาน โดย นางราชรุจิ จินดาสวัสดิ์ ผู้อำนวยการกองสาธารณสุข 

 

09.30 – 10.30 น. ความสำคัญของจัดทำหลักสูตรการปฐมพยาบาลฉุกเฉินและการกู้ชีพขั้น
พ้ืนฐานจังหวัดชลบุร ีโดยนางราชรุจ ิจินดาสวสัดิ์ ผู้อำนวยการกองสาธารณสุข 

บรรยาย 

10.30 – 12.00 น. แนวทางการจัดทำหลักสูตรการปฐมพยาบาลฉุกเฉินและการกู ้ช ีพขั้น
พ้ืนฐานจังหวัดชลบุรี โดยวิทยากรจากโรงพยาบาลรามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ 

บรรยาย 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 – 15.30 น. Workshop Station วิเคราะห์และระดมความคิดเพ่ือสร้างมาตรฐานการ

สอนภาคทฤษฎี โดยวิทยากรประจำกลุ่มจากโรงพยาบาลรามาธิบดีจักรี
นฤบดินทร์ 
แบ่งกลุ่ม 2 กลุ่ม  
1. ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน และกลไกลการเกิด 
2. หลักการประเมินความปลอดภัยก่อนการเข้าช่วยเหลือ 
3. การแจ้งเหตุ และการขอความช่วยเหลือ  
4. หลักการกดหน้าอกช่วยฟื้นคืนชีพ  
5. หลักการใช้เครื่องกระตุกไฟฟ้าหัวใจชนิดอัตโนมัติ  
6. การสื่อสาร และการถ่ายทอดสำหรับครูฝึกอบรม 
7. การควบคุมชั้นเรียน และผู้ฝึกอบรมอย่างมืออาชีพ 
8. การประเมิน และการทดสอบผู้ฝึกอบรม  
9. การรายงานผล และจัดทำข้อมูลสำหรับพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม 

กิจกรรมกลุ่ม 

15.30 – 16.00 น. นำเสนอ และสรุปผลจากการวิเคราะห์และระดมความคิด กิจกรรมกลุ่ม 
 
 
หมายเหตุ รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.30 น. และ 14.30 น. 
 
 
 
 



 
 
 

กำหนดการ 
โครงการพัฒนาระบบบริการแพทย์ฉุกเฉินจังหวัดชลบุรี  

(กิจกรรมการจัดทำหลักสูตรการปฐมพยาบาลฉุกเฉินและการกู้ชีพข้ันพ้ืนฐานจังหวัดชลบุรี) 
 
วันที่ 2 (10 มกราคม 2568) 

เวลา กิจกรรม รูปแบบกิจกรรม 
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียน    
09.00 - 09.30 น. สรุปผลจาการวิเคราะห์และระดมความคิด โดยวิทยากรจากโรงพยาบาล

รามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ 
บรรยาย 

09.30 – 12.00 น. Workshop วิเคราะห์และระดมความคิดเพ่ือสร้างมาตรฐานการสอน
ภาคปฏิบัติ โดยวิทยากรประจำกลุ่มจากโรงพยาบาลรามาธิบดีจกัรีนฤบดินทร์ 
แบ่งกลุ่ม 2 กลุ่ม  
1. ทักษะการกดหน้าอกช่วยฟ้ืนคืนชีพในผู้ใหญ่  
2. ทักษะการกดหน้าอกช่วยฟ้ืนคืนชีพในเด็กเล็ก และเด็กโต 
3. ทักษะการใช้เครื่อง AED  
4. ทักษะการช่วยหายใจ และจัดการทางเดินหายใจ 
5. ทักษะการแจ้งเหตุฉุกเฉิน และการรายงานข้อมูล 

กิจกรรมกลุ่ม 

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 – 14.00 น. นำเสนอ ผลจากการวิเคราะห์และระดมความคิดการสอนภาคปฏิบัติ กิจกรรมกลุ่ม 
14.00 – 15.00 น. จัดทำหลักสูตรการฝึกอบรม จากผลการวิเคราะห์และระดมความคิด

ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ โดยวิทยากรจากโรงพยาบาลรามาธิบดีจกัรีนฤบดินทร์ 
บรรยาย 

15.00 – 15.30 น. สรุปผลการประชุมพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการกู้ชีพข้ันพ้ืนฐานจังหวัด
ชลบุรีครั้งที่ 1 โดยวิทยากรจากโรงพยาบาลรามาธิบดีจักรีนฤบดินทร์ 

บรรยาย 

15.30 – 16.00 น. ปิดการประชุม  
 
หมายเหตุ รับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.30 น. และ 14.30 น. 
 
 
 


